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« > UN SOURIRE

Un sourire ne coute rien et produit beaucoup,
Il enrichit celui qui le regoit sans appauvrir celui qui le donne,

Il ne dure qu'un instant, mais son souvenir est parfois éternel,
Personne n'est assez riche pour s'en passer,
Personne n'est assez pauvre pour ne pas le mériter,
Il crée le bonheur au foyer, soutient les affaires,

Il est le signe sensible de I'amitié,

Un sourire donne du repos a I'étre fatigué,

Donne du courage au plus découragé

Il ne peut ni s'acheter, ni se préter, ni se voler,

Car c'est une chose qui n'a de valeur qu'a partir du moment ou il se donne.
Et si toutefois, vous rencontrez quelqu'un qui ne sait plus sourire,

Soyez généreux donnez-lui le votre,

Car nul n'a autant besoin d'un sourire

Que celui qui ne peut en donner aux autres.

Raoul Follereau (1903-1977)

b LES PLAISIRS « BLEU »

LA GUINGUETTE!

Pour le dernier repas a théme de la
saison, Bleu Résidence s’est
transformé en guinguette des
années 50! Chants et danses ont
accompagné ce repas festif, avec
une décoration spécialement créée
pour I'occasion par les résidents.




NOTRE SORTIE A LA BASE SOUS MARINE DE BORDEAUX

Début de I'exposition plutét étrange! Dés que
nous entrons, nous voila plongés dans le noir
ou presque, en musique, accompagnés par
une forte voix de contre ténor comme venant
du ciel.

Nous sommes venus Vvoir une exposition de
peintures impressionnistes mais voila... pas
de tableau en vue!

Donc nous avangons vers une deuxiéme
salle ou apparaissent enfin des couleurs
flamboyantes sur les murs puis, petit a petit,
au fur et a mesure de notre avancée... enfin
ce que nous étions venus chercher : des
reproductions de tableaux de maitres partout
sur les murs et se réfléchissant dans I'eau
des bassins. Magnifique!

Les peintres sont au rendez-vous et nous
pouvons nous régaler, les yeux et les oreilles
pleinement sollicités. Nous continuons a
avancer... tout au fond, une salle immense
qui nous réserve en plus une projection des
tableaux sur le sol et animée. Quel
spectacle! C’est grandiose et resplendissant
de couleurs, le tout accompagné d'une
musique différente selon les peintures.

Nous restons longtemps, assis sur des
gradins bienvenus... avec [lenvie de
découvrir de cette fagons d’autres peintres
'année prochaine.

Un grand merci a nos organisatrices de cette
belle sortie.

Mme Barthe




SOUVENIR D’ENFANCE

Durant la guerre 1939/1945, I'école primaire
de filles ou jallais fat réquisitionnée par les
soldats allemands.

Nous avons alors été hébergées dans un
vieux baraquement qui datait de la guerre
1914/1918 dans lequel avait été stocké je ne
sais quoi. Mais le sol était trés sale et jamais
nettoye.

Comme d’autres éléves, un jour je fus punie.
(jle ne sais plus pourquoi, ni combien de
temps).

Il fallait alors se mettre a genoux dans l'allée,
les mains sur la téte. C'était dur pour les
genoux et les bras.

Dans ces années |a, pas de pantalons, nous
portions des jupes ou des robes.

De retour a la maison, jai di expliquer
pourquoi mes genoux étaient aussi noirs et
sales.

Et PAN! la seconde punition est tombée
«bicyclette interdite = durant plusieurs
jours » (‘aujourd’hui ce serait le téléphone).

Si maintenant un professeur des écoles
s’avisait de faire cela... que de représailles
par certains parents. Le monde a I'envers!

Mme Nony

ALBERT

C’était un mignon petit canard sauvage, un
COLVERT. Un ami l'avait remis a mon mairi,
vétérinaire, pour qu’il le soigne. Il était blessé
et un peu mal en point. Il fut vite guéri et pour
qu’il ne s’envole pas mon mari lui avait réduit
un bout d’aile ainsi il ne pouvait pas voler. |
était le maitre de la petite cour fleurie et
faisait souvent le tour du bassin plein de
poissons rouges. Un soir d’automne, je
regardais Albert, il avait un comportement
étrange, il faisait le tour du bassin, il essayait
ses ailes, regardait vers le ciel. Puis
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brusquement, il pris son essor, partit comme
une fleche et alla rejoindre un groupe de
canards sauvages qui passaient au dessus
de la cour. Mon mari avait oublié de réduire
son aile qui avait repoussé. Jamais je ne l'ai
revu.

Mme Gauchou

TOUT GA POUR GA

Un dimanche ensoleillé, Denise et moi-
méme nous sommes préparées pour aller
voir un cirque installé au bord de la Garonne.
Les billets nous avaient été offerts par les
petits enfants de Denise, eux-mémes éléves
d’'une école de cirque, car ils ne pouvaient
pas y aller.

Nous avons donc pris le tram jusqu'a la
station « Jardin Botanique » ce qui nous
avait été indiqué, sachant que ce cirque se
situait en face d'un complexe appelé
DARWIN.

Nous faisons quelques pas dans le jardin
mais voila, quel chemin emprunter? Nous
sommes perplexes mais bientét nous
trouvons un couple prét a nous renseigner.
Ce jeune couple suivant les indications sur
leur portable, nous donnent l'itinéraire, mais
le parcours s’avere trés long. Cela ne nous
décourage pas pour autant. D’'un pas assuré,
nous marchons dans la direction préconisée
par le jeune couple.

Mais malheureusement, nous déambulons
pendant au moins 50 minutes dans les rues



de Bordeaux Bastide et quelle fatigue! Nous
étions épuisées.

Bonheur! Nous apercevons enfin le chapiteau
du cirque. Mais quelle surprise en
s’approchant de celui-ci : nous voyons des
fles d'enfants accompagnés, attendant
gaiement lentrée du cirque. Nous

comprenons alors que nous ne sommes pas
du tout a notre place, que c’est un spectacle
uniquement pour les enfants, d’'un commun

accord nous décidons de rebrousser chemin.
Au loin, nous voyons un arrét de bus.

Ah chouette! Nous voila sauvées. Enfin
presque, il fallait attendre au moins une
heure...

Mais que voyons-nous a I'horizon? Un bus
qui se pointe. Nous lui faisons signe en
brandissant nos cannes. Ce fut fait! Le bus
s'arréta, le chauffeur ayant remarqué que
nous n’étions plus des « jeunettes ».

Ce bus n’avait pas de passager car il rentrait
au depét. Mais quel dépot? Nous n'avions
méme pas demandé. C’est une fois installées
confortablement dans le bus, le paysage
défilant que nous avons su que nous irions
jusqu'a Stalingrad. Nous aurions embrassé
notre chauffeur. Cet arrét était parfait pour
notre retour a la résidence.

A Stalingrad, nous sommes épuisées, nous
avons besoin de nous rafraichir. Nous
voyons, par hasard, un bar restaurant ou
Paula et Nonette, deux résidentes de Bleu,
étaient installées. Elles nous ont trouvées
bien fatiguées mais heureuses : nous allions
pouvoir rentrer toutes les quatre en tram a
Bleu résidence. Quelle aventure!

Mme Antheaume

SOUVENIRS D’AFRIQUE

Je me suis trouvée a DOUALA au Cameroun
en 1960, année de l'Indépendance de ce
pays. Période trés perturbée et trés
dangereuse, surtout pour nous, « les blancs »
ou nous avions intérét a faire profil bas.

A un carrefour, je me fais siffler par 'agent de
police de service. Et 13, il me dit : - De quelle
couleur, je suis?

Que répondre a cette question? Bien sir je
ne pouvais pas lui dire « vous étes noir ».
Alors la, il me dit joignant le geste a la

parole :
0 ¥
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- « Quand je suis et quand je

comme ¢a, je suis suis comme ¢a,
vert... je suis rouge » &

J'avais aussi un boy, un homme trés sociable
que j'ai gardé durant les 8 années passées
dans le pays.

Il n'était pas trés contrariant, il me disait
toujours « oui, madame », méme s'il n'avait
pas tout compris ce que je lui demandais.

Ce jour-1a, je lui dis :

- « Ce midi, tu fais des ceufs a la coque pour
les enfants »

- « Oui Madame »

Et voila qu’au repas il leur sert une omelette.

- « Et bien Hibrahim, je t'avais dit des ceufs a
la coque. »

- « Ben oui Madame, mais j'ai pas trouvé des
ceufs de coq ».

Mme Leclerc



VIVE LES VACANCES

Je suis arrivée a Bleu il y a un
peu plus de 8 ans sans y
connaitre ame qui vive, mais
bien vite jai rencontré des
résidents qui m'ont bien
accueillie.

Peu de temps aprés mon
arrivée, j'ai di me faire opérer  [RlaltLll
d'une hanche et me suis

retrouvée en convalescence
avec une autre résidente qui
venait elle aussi d’étre opérée.
Jusqu’alors nous n’avions échangé que des
banalités d’usage mais cette convalescence
commune nous a permis de nous connaitre
mieux et nous nous sommes apergues que
nous avions beaucoup de points et de golts
communs. C’est alors que nous avons décidé
de partir ensemble en vacances.

Au cours d'une promenade nous sommes
entrées dans une boutique de souvenirs et
nous avons été intriguées par deux grandes
cuves qui a notre avis étaient surprenantes
dans ce magasin. Bien sir nous avons
demandé ce que c’était.

FAIT DE GUERRE 1940/1945

C'était la fin de I'été 1939, a la plage du
Verdon-sur-Mer, un vacancier était arrivé en
habit militaire. Il avait déja été réquisitionné
pour participer a la guerre, pas encore
vraiment déclarée.

De retour a la cité Jupiter ou j’habitais avec
ma famille, (mon pére étant chef opérateur a
la raffinerie Shell) on m’avait montré sur
Match une petite fille polonaise de mon age
sous un pommier, attaquée par des soldats
Allemands. Cette photo qui a fait le tour du
monde a été les prémices de linvasion
allemande en Pologne. C’en était fait, c’était
la guerre dans tous les pays d’Europe.

Jaurais peut-étre pu rapporter plusieurs

Cest du Banyuls nous dit le
vendeur.

Naturellement, d'un commun
accord, nous avons demandé a
y gouter.

Et voila deux « petites mémés »
accoudées au comptoir a
déguster notre apéritif que nous
avons trés apprécié et tout de
suite demandé a en emporter.

Et la, a notre surprise, le
vendeur nous remplit a 'une une
bouteille de Badoit et a I'autre de
Perrier.

C’est ainsi que tous les soirs, nous avons pris
en toute conscience notre petit verre de
Badoit ou de Perrier.

Notre expérience de vacances était tellement
réussie que nous l'avons renouvelée deux
fois.

Et méme si nous ne pouvons plus partir
ensemble, notre amitié s’est renforcée et c’'est
ainsi que depuis 8 ans Jeanine, Dolly et moi,
sommes toujours aussi unies.

Mme Leclerc

anecdotes se rapportant a cette période. Je
choisis donc celle-ci qui m’a particulierement
marquée.

Une escadrile allemande bombarda en
1940 la raffinerie Shell appelée alors Jupiter.
Dans le terrain de jeux des enfants, on avait
construit des abris en béton, les galeries en



quinconces étaient propices au jeu de cache
-cache, mais dés que la siréne sonnait on se
réfugiait vite chez nous.

Cette fois-ci c'était du sérieux. Nous
entendions les bombes siffler a nos oreilles.
Vite, vite aux abris, pas question d’aller a la
cave ! Récupérons les objets précieux et
partons ....

La raffinerie, la cité étaient bombardées. A
un moment donné, un bombe percuta I'abri
construit en labyrinthe dans un grand fracas
et répandant un nuage de poussiére
étouffant. Les dames réclamaient des sels et
criaient. A l'endroit de I'impact un habitant
de la cité eut une grave blessure a la jambe.
Toute notre petite famille était dans la peur
et dans l'angoisse. Ma meére enceinte,
portant la petite sceur de deux ans, ma sceur
cadette et moi-méme revétues de nos
pyjamas et manteaux. C’était la nuit !

L’alerte étant terminée, mon pére partit a la
raffinerie pour aider qui que ce soit. Nous ne
pouvions pas revenir chez nous, des
maisons brdlaient et nous avions peur des
bombes a retardement. Grand moment de
solidarité dans ces cas-la ! Nous apprimes
que nous pouvions étre hébergés prés de
Pauillac par un habitant du lieu-dit

Anseillan .

Nous étions plusieurs personnes a suivre
des petits chemins a travers la campagne
derriére la cité, petits sentiers nous semblant
plus sdrs. Malencontreusement, une
cassette contenant des bijoux de valeur
s'était ouverte, Lesdits bijoux s’étaient
répandus sur le sol. A la lueur des lampes de
poche, tout le monde se mit a aider la
propriétaire a les récupérer au plus vite.
(nous apprimes par la suite que des bombes

avaient éclaté aprés notre passage).....

Le bruit, la rumeur avaient alerté toute la
région. Le lendemain du bombardement, jour
du 15 aolt 1940, c'était la communion
solennelle a Pauillac, ... et nous passions
devant [I'élégante assistance, drélement
fagotées...

Mon grand-pére de ST Laurent était venu

nous chercher avec une charrette et son
cheval, mon pére étant retenu a l'usine.

Et je regardais, en passant devant, les
immenses citernes d’essence qui brilaient
projetant de gigantesques flammes vers le
ciel. Jen fus fort impressionnée et gardas
toute ma vie ce souvenir.

Mme Guilhem
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ALERTE

La charge de bruit me réveille en sursaut. Je
hurle mais Maman surgit.

- « Viens avec moi ! »

Elle me prend dans ses bras et me descend
par le petit escalier qui va jusqu'au jardin.
Au fond, Papa a fabriqué une voliére. C’est
la que nous allons pour éviter les canons
allemands, qui visent les canons de la DCA
pour atteindre les avions que nous voyons
passer au dessus du pré Pinson pour
bombarder « la base sous marine » dit
Papa. Les poules rouspétent.

- « Y’en a une qui m’a fait dessus! »

- « Chut! Si les allemands t'entendaient »
Iy a des obus colorés comme des feux
d’artifice.

2 catégories d’avions : ceux qui volent bas :
les anglais de la RAF et les américains qui

sont plus hauts. Une bombe est tombée
dans le jardin de Papal!

Le silence revient. On peut sortir de la
voliere. Maman me remonte et me recouche
avec un bisou (« ah les bisous de
Maman! »). Je peux me rendormir...

M. Poitevin



MOTS D’ENFANTS PAR Mme Nony

Un dimanche de mars 2016, chez mes enfants.
Le déjeuner s’achéve par un gateau au chocolat.

Victor (4 ans), la derniére bouchée avalée, se
précipite, barbouillé de chocolat, sur les genoux
de son papa et 'embrasse.

Victor : Papa, tu piques!

Papa : Et toi, tu colles!

Antonin (9 ans 1/2, frére) : Et maman picole! ...
(non, heureusement)

Dans notre quartier habitait une jeune femme,
comme on dit maintenant, de petite taille. Un
jour je rentre a la maison avec Frangois, mon fils
ainé, qui doit avoir environ 4 ans.

Sur le trottoir, au loin, japergois cette jeune
femme et nous allons devoir nous croiser.

Je jette un coup d’ceil sur mon gamin et je vois
qu'il la regarde intensément. Je me souviens lui
avoir serré la main trés fort et craint le pire.
Heureusement non.

A peine dépassée, il me demande « Maman, c’est
une petite maman ou une vieille petite fille? »

J'ai répondu que ce devait étre une petite maman.

En grandissant il a peut-étre eu l'occasion de
revoir cette jeune femme, mais il ne m'en a
jamais reparlé.

QUIPROQUO par Mme Gauchou

Un peu avant Noél, « I'Huilerie Bordelaise »
organisait une féte pour les enfants et petits
enfants des employés. Donc avec mes cousins,
cousines, ma sceur et moi accompagnés de ma
grand-mére maternelle allons jusqu’a I'arrét du
tram. Le tram était 13, le chauffeur nous fit
monter. Ma grand-meére un peu en retrait
appela :

- « Kiki monte vite! »

Le chauffeur de dire :

- « Madame, on ne prend pas les chiens »
Grand-mere de répondre :

- « Ce n’est pas un chien, c’est ma petite fille ».
Le chauffeur s’excusa et démarra.

HISTOIRE D ‘EXPRESSIONS

Aujourd’hui j'ai rencontré au super marché un
homme bizarre. Il était fier comme Artaban mais je
me suis vite apercue qu’il était dur d’oreilles, voire
sourd comme un pot et myope comme une taupe.
Mais en fait, il était malin comme un singe et bavard
comme une pie, en voyant son air de ne pas y
toucher, je me suis douté qu’il avait une idée
derriére la téte et je I'ai suivi en catimini jusqu’a la
caisse et en effet il n’y a pas fumée sans feu, car en
tendant l'oreille j'ai compris qu’il voulait payer en
monnaie de singe parce qu'’il avait les doigts crochus
et qu’il était avare comme un rat. Alors j’ai décidé de
le coincer, mais méme le dos au mur, il se défendait
pied a pied et la main sur le coeur il m’a déclaré que
I'argent n’a pas d’odeur et qu’il ne fait pas le
bonheur. C’est la qu’il m’a cloué le bec et que j'en
suis restée bouche bée pendant que lui repartait
toujours aussi fier qu’Artaban.

Mme Leclerc

SOUVENIRS DE NOS
HOMMES POLITIQUES

Ministéres en France

En 1981, création d'un « ministére du temps
libre ». (ministére des sports et du tourisme lors
du précédent septennat).

En septembre 2015, le ministére de I'Education
nationale donne de nouvelles définitions

PISCINE Milieu
standardisé

aquatique, profond,

COURSE : Les éléves ne courront plus, ils
créeront de la vitesse

Jacques CHIRAC (a la hussarde!)

« On greffe des reins, on greffe des foies. Mais
on ne greffe pas de couilles, par manque de
donneurs. »

Mme Nony
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AUX SENIORS

Donnez-nous  votre avis sur le journal
« Bleu soleil », le journal écrit par les
résidents de Bleu Résidence.
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SANS OPINION
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Merci de retourner ce coupon a I'accueil.




